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 Ejercicio 1:  Reordenar oraciones

Instrucción: Haz frases correctas y traduce.

1. el | en | cuerpo? | ¿Dónde | tienes | dolor

.........................................................................................

2. después de | Me duelen | caminar mucho. | las piernas

.........................................................................................

3. están limpias | para trabajar. | Las manos | y listas

.........................................................................................

4. nariz, | tocarte | ¿Puedes | la | favor? | por

.........................................................................................

5. para ver | bien. | Los ojos | son importantes

.........................................................................................

6. es largo | y negro. | El pelo | de Ana

.........................................................................................

Solutions:

1. ¿Dónde tienes dolor en el cuerpo? 2. Me duelen las piernas después de caminar mucho. 3. Las manos están limpias y listas para trabajar. 4.

¿Puedes tocarte la nariz, por favor? 5. Los ojos son importantes para ver bien. 6. El pelo de Ana es largo y negro.
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 Ejercicio 2:  Emparejar una palabra

Instrucción: Empareja las traducciones

a. Las manos están frías 1. después de mirar mucho tiempo la pantalla.

b. Los ojos me duelen 2. después de caminar mucho tiempo.

c. La cabeza me duele 3. porque hace viento hoy.

d. Las piernas están cansadas 4. cuando tengo mucho estrés.

Solutions:

1. Las manos están frías porque hace viento hoy. 2. Los ojos me duelen después de mirar mucho tiempo la pantalla. 3. La cabeza me duele cuando

tengo mucho estrés. 4. Las piernas están cansadas después de caminar mucho tiempo.

A1.22  Partes del cuerpo / Parties du corps 
Módulo 3  Día a día / Au jour le jour 

https://www.colangue.fr Dos | 2

https://espagnol.colangue.fr/plan-de-cours/a1/22
https://www.colangue.fr


A1.22 Deberes / ejercicios
A1.22 Devoirs / exercices

 https://espagnol.colangue.fr/plan-de-cours/a1/22

 Ejercicio 3:  Agrupar las palabras

Instrucción: Classez ces mots en deux groupes selon la partie du corps à laquelle ils

appartiennent : tête ou membres.

el cuello, los pies, la nariz, las orejas, la boca, las manos, la cabeza, los ojos

Partes de la cabeza Extremidades

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Solutions:

1. Partes de la cabeza: la cabeza, el cuello, la boca, la nariz, las orejas, los ojos 2. Extremidades: las manos, los pies
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 Ejercicio 4:  Traduce y usa en una oración

Instrucción: Elige una palabra, tradúcela y utiliza la palabra en una frase o diálogo.

1. La nariz

........................................

2. Las piernas

........................................

3. Los pies

........................................

4. La cabeza

........................................

5. La boca

........................................

Solutions:

1. Le nez 2. Les jambes 3. Les pieds 4. La tête 5. La bouche
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 Ejercicio 5:  Ejercicio de conversación

Instrucción: 

1. Nombra las partes del cuerpo. (Nommez les parties du corps.) 

2. Describe dónde te duele. (Décrivez où ça fait mal.) 

Exemples de phrases:

Un pie tiene cinco dedos.

La cabeza tiene ojos, orejas, una nariz y una

boca.

Me duele el cuello.

La espalda está conectada con el cuello.

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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 Ejercicio 6:  Tarjetas de diálogo

Instrucción: Escribe un diálogo corto para cada situación.

1. En la consulta médica

Pratiquez à décrire les parties du corps et comment vous vous sentez avec le médecin.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

¿Dónde te duele?

Où as-tu mal ?

Me duele la cabeza y el estómago.

J'ai mal à la tête et au ventre.

¿Tienes dolor en los brazos o las piernas?

As-tu mal aux bras ou aux jambes ?

No, solo en la cabeza y el estómago.

Non, seulement à la tête et au ventre.

¿Puedes señalar dónde está el problema?

Peux-tu montrer où se trouve le problème ?

Sí, me duele aquí, en el cuello y los hombros.

Oui, j'ai mal ici, au cou et aux épaules.

¿Sientes molestias en las manos o los pies?

Ressens-tu des gênes dans les mains ou les pieds ?

Un poco en las manos, pero los pies están bien.

Un peu dans les mains, mais les pieds vont bien.
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2. En la clase de yoga

Décris les parties du corps que tu utilises pendant l'exercice et comment tu te sens.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

¿Qué partes del cuerpo usas en esta postura?

Quelles parties du corps utilises-tu dans cette posture ?

Uso los brazos, las piernas y el cuello.

J'utilise les bras, les jambes et le cou.

¿Sientes dolor en alguna parte?

Ressens-tu une douleur quelque part ?

No, solo un poco de tensión en los músculos.

Non, juste un peu de tension dans les muscles.

En esta postura, activa los pies y las manos.

Dans cette posture, active les pieds et les mains.

Gracias, siento que mis pies están fuertes.

Merci, je sens que mes pieds sont forts.

Es importante cuidar el corazón y los pulmones.

Il est important de prendre soin du cœur et des poumons.

Sí, me siento mejor y con más energía.

Oui, je me sens mieux et avec plus d'énergie.
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3. En la farmacia

Demandez des médicaments pour soigner différentes parties du corps et décrivez des symptômes

simples.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

¿Tiene algo para el dolor de garganta?

Avez-vous quelque chose pour le mal de gorge ?

Sí, tenemos pastillas para la garganta y jarabe.

Oui, nous avons des pastilles pour la gorge et du sirop.

¿Y para la nariz congestionada?

Et pour le nez encombré ?

También, hay spray nasal y supositorios para la nariz.

Aussi, il y a un spray nasal et des suppositoires pour le nez.

Me duelen los pies y las rodillas después de caminar.

J'ai mal aux pieds et aux genoux après avoir marché.

Le puedo recomendar unas cremas para los pies y las rodillas.

Je peux vous recommander des crèmes pour les pieds et les

genoux.

¿Y para la tos?

Et pour la toux ?

Tenemos jarabes que cuidan la garganta y los pulmones.

Nous avons des sirops qui prennent soin de la gorge et des

poumons.
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 Ejercicio 7:  Opción múltiple

Instrucción: Elige la solución correcta

1. Yo siempre ___ cuido las manos para evitar que se sequen.

a. me   b. te   c. nos   d. se

2. Tú debes ___ lavar la cara antes de dormir para tener una piel sana.

a. nos   b. se   c. te   d. me

3. Él ___ siente un poco cansado porque camina mucho todos los días.

a. nos   b. te   c. se   d. me

4. Nosotros ___ que descansar las piernas después de tanto trabajo.

a. tenéis   b. tienen   c. tenemos   d. tengo

Solutions:

1. me 2. te 3. se 4. tenemos
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 Ejercicio 8:  Une visite chez le médecin pour prendre soin du corps

Instrucción: Rellena los espacios para completar esta historia corta

Hoy ______________________ temprano porque ______________________ dolor en la garganta y en

las orejas. Al trabajar, ______________________ mucho las manos y a veces ______________________

cansancio en los brazos y en las piernas. Decido ir al doctor que me ______________________ que

debo cuidar mejor mi cuerpo y que ______________________ frutas para fortalecer mi salud.

También ______________________ descansar y hacer ejercicios para los ojos y los pies.

Finalmente, ______________________ mejor después de seguir sus consejos.

Aujourd'hui je me lève tôt parce que j'ai mal à la gorge et aux oreilles. En travaillant, j'utilise beaucoup les mains et parfois je ressens de la fatigue

dans les bras et les jambes. Je décide d'aller chez le médecin qui m' explique que je dois mieux prendre soin de mon corps et que je mange des

fruits pour renforcer ma santé. Il me recommande aussi de me reposer et de faire des exercices pour les yeux et les pieds. Finalement, je me sens

mieux après avoir suivi ses conseils.

Levantarse

Se lever-Présent

yo me levanto

tú te levantas

él/ella/Ud. se levanta

nosotros/as nos levantamos

vosotros/as os levantáis

ellos/ellas/Uds. se levantan

Tener

Avoir-Présent

yo tengo

tú tienes

él/ella/Ud. tiene

nosotros/as tenemos

vosotros/as tenéis

ellos/ellas/Uds. tienen

Usar

Utiliser-Présent

yo uso

tú usas

él/ella/Ud. usa

nosotros/as usamos

vosotros/as usáis

ellos/ellas/Uds. usan

Sentir

Ressentir-Présent

yo siento

tú sientes

él/ella/Ud. siente

nosotros/as sentimos

vosotros/as sentís

ellos/ellas/Uds. sienten

Explicar

Expliquer-Présent

yo explico

tú explicas

él/ella/Ud. explica

nosotros/as explicamos

vosotros/as explicáis

ellos/ellas/Uds. explican

Comer

Manger-Subjonctif présent

yo coma

tú comas

él/ella/Ud. coma

nosotros/as comamos

vosotros/as comáis

ellos/ellas/Uds. coman

Recomendar

Recommander-Présent

yo recomiendo

tú recomiendas

él/ella/Ud. recomienda

nosotros/as recomendamos

vosotros/as recomendáis

ellos/ellas/Uds. recomiendan
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 Ejercicio 9:  El plural de los sustantivos

Instrucción: Remplissez le mot correct.

cuellos, brazos, narices, cuerpos, ojos, bocas, cabezas, orejas

1.  La oreja : Las ...................................

2.  El brazo : Los ...................................

3.  La boca : Las ...................................

4.  El cuerpo : Los ...................................

5.  El cuello : Los ...................................

6.  La nariz : Las ...................................

7.  La cabeza : Las ...................................

8.  El ojo : Los ...................................

Solutions:

1. orejas 2. brazos 3. bocas 4. cuerpos 5. cuellos 6. narices 7. cabezas 8. ojos
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