
A1.20 Compras de alimentos
Faire les courses
“El aprendizaje es un tesoro que seguirá a su dueño a todas partes.”
“L'apprentissage est un trésor qui suivra son propriétaire partout.”

Chinese Proverb

Objetivos de aprendizaje
Objectifs d'apprentissage

 Situación : Escribe una lista de la compra para alimentos y bebidas diarios. / Situation : Écris une liste de

courses pour les aliments et les boissons quotidiens.



 Situación : Pregunta a un dependiente sobre un producto en el supermercado. / Situation : Demandez à

un employé au sujet d'un produit dans le supermarché.



 Cultura : En el Mercado de La Boquería / Culture : Au Marché de La Boquería

 Gramática : Verbos con cambios de raíz: "e →  i, e →  ie, ..." / Grammaire : Verbes à changement de

radical : "e →  i, e →  ie, ..."



 Este folleto para estudiantes está disponible en
múltiples traducciones.


Cette brochure pour étudiants est disponible en plusieurs traductions.

1. Téléchargements partiels, audio et exercices disponibles sur :

 https://espagnol.colangue.fr/plan-de-cours/a1/20

2. Légende (disponible sur le site web) :

 Exercice interactif.  Audio avec traductions.

Recapitulación y ejercicios de preparación
Récapitulation et exercices de préparation

 https://espagnol.colangue.fr/plan-de-cours/a1/19

 https://espagnol.colangue.fr/plan-de-cours/a1/20/historique-d-apprentissage
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A1.20 Vocabulario básico (16)
A1.20 Vocabulaire de base (16)

 https://espagnol.colangue.fr/plan-de-cours/a1/20

Espagnol Français
El carrito de la compra
Empuja el carrito de la compra hasta la caja.

Le chariot de courses
Pousse le chariot jusqu'à la caisse.

El mercado
Tengo que ir al mercado para comprar fruta.

Le marché
Je dois aller au marché pour acheter des fruits.

El pescado
Necesito comprar el pescado en el supermercado.

Le poisson
J'ai besoin d'acheter le poisson au supermarché.

El supermercado
Tengo que ir al supermercado para comprar la comida.

Le supermarché
Je dois aller au ... pour acheter la nourriture.

El yogur
Necesito el yogur en mi lista de la compra.

Le yaourt
J'ai besoin du yaourt sur ma liste de courses.

El zumo
Necesito el zumo para preparar la comida.

Le jus
J'ai besoin du jus pour préparer le repas.

La caja
Necesito saber dónde está la caja del supermercado.

La boîte
J'ai besoin de savoir où se trouve la caisse du
supermarché.

La carne
Necesitas saber cuánto cuesta la carne en el mercado.

La viande
Tu as besoin de savoir combien coûte la viande au
marché.

La comida
La comida cuesta mucho en el supermercado local.

La nourriture
La nourriture coûte cher au supermarché local.

La compra
Tengo que pagar la compra en el supermercado.

Les courses
Je dois payer les courses au supermarché.

La fruta
¿Cuánto cuesta la fruta en el supermercado?

Le fruit
Combien coûtent les fruits au supermarché ?

La lista de la compra
La lista de la compra necesita más verdura.

La liste des courses
La liste des courses a besoin de plus de légumes.

La verdura
¿La verdura está en el carrito de la compra?

Le légume
Les légumes sont-ils dans le chariot de courses ?

Las galletas
Necesito una lista de la compra que incluya la galleta.

Les biscuits
J'ai besoin d'une liste de courses qui inclut le biscuit.

Necesitar
Vosotros necesitáis buscar vuestra habitación doble en el
hostal.

Avoir besoin de
Vous devez chercher votre chambre double à l'auberge.
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Poco
Tengo poca leche en la tienda.

Peu
J'ai peu de lait dans le magasin.
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A1.20.1 Diálogo: La compra en el
supermercado
A1.20.1 Dialogue : L'achat au supermarché

 https://espagnol.colangue.fr/dialogues/la-compra

Aprendemos el vocabulario de las compras con esta breve historia. Ana y Pedro van al
supermercado.

Pedro: ¿Puedes ayudarme con la lista de la compra?

Ana: Vale. Hay que comprar fruta.

Pedro: ¿Qué más necesitamos?

Ana: Tenemos que comprar pescado.

Pedro: ¿Necesitamos más comida para el desayuno?

Ana: Sí. Hay que comprar yogur y galletas para el desayuno.

Pedro: ¿Quieres naranjas para hacer zumo?

Ana: Sí. Quiero hacer un zumo de frutas y verduras.

Pedro: ¿Te falta algo más de la comida?

Ana: No falta nada.

Nous apprenons le vocabulaire des achats avec cette brève histoire. Ana et Pedro vont au
supermarché.

Pedro: Peux-tu m'aider avec la liste de courses ?

Ana: D'accord. Il faut acheter fruta.

Pedro: Que manque-t-il d’autre nécessaire ?

Ana: Nous devons acheter du poisson.

Pedro: Avons-nous besoin de plus de nourriture pour le petit déjeuner ?

Ana: Oui. Il faut acheter du yaourt et des biscuits pour le petit-déjeuner.

Pedro: Veux-tu des oranges pour faire du jus ?

Ana: Oui. Je veux faire un jus de fruits et de légumes.

Pedro: Te manque-t-il quelque chose d'autre du repas ?

Ana: Il ne manque rien.
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A1.20.1 La compra en el supermercado
A1.20.1 Les courses au supermarché

 https://espagnol.colangue.fr/dialogues/la-compra

 Ejercicio 1:  Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¿A dónde van Ana y Pedro?

2. ¿Qué hay en la lista de la compra?

3. ¿Dónde ponen la compra?

4. ¿Dónde se paga?

5. ¿Qué has comprado esta semana?
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A1.20.1 La compra en el supermercado
A1.20.1 Les courses au supermarché

 https://espagnol.colangue.fr/dialogues/la-compra

 Ejercicio 2:  

Instrucción: Remplissez le mot correct.

Necesitamos, fruta, lista, pescado, necesitamos

1.  ¿Qué más ...................................?

2.  Tenemos que comprar ....................................

3.  ¿Puedes ayudarme con la ................................... de la compra?

4.  Vale. Hay que comprar ....................................

5.  ¿................................... más comida para el desayuno?

Solutions:

1. necesitamos 2. pescado 3. lista 4. fruta 5. Necesitamos
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A1.20.1 La compra en el supermercado
A1.20.1 Les courses au supermarché

 https://espagnol.colangue.fr/dialogues/la-compra

 Ejercicio 3:  Ordena el texto

Instrucción: Numera las oraciones en el orden correcto y léelas en voz alta.

...  ¿Qué más necesitamos?

...  Sí. Quiero hacer un zumo de frutas y verduras.

1  ¿Puedes ayudarme con la lista de la compra?

9  ¿Te falta algo más de la comida?

...  ¿Necesitamos más comida para el desayuno?

...  Tenemos que comprar pescado.

...  Vale. Hay que comprar fruta.

...  Sí. Hay que comprar yogur y galletas para el desayuno.

...  ¿Quieres naranjas para hacer zumo?

Solutions:

3, 8, 1, 9, 5, 4, 2, 6, 7
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A1.20.2 Cuento: Marta en el supermercado
A1.20.2 Conte : Marta au supermarché

 https://espagnol.colangue.fr/nouvelles/en-el-supermercado

Acompañamos a Marta a hacer la compra al supermercado y vemos todo lo que añade a su
carro.

Cada sábado Marta escribe la lista de la compra.

Va al supermercado.

Cuando llega coge un carrito.

Primero compra la fruta y la verdura de temporada.

Luego busca la carne y el pescado.

Marta compra galletas de chocolate.

También compra zumo de naranja para el desayuno.

Cuando termina va a la caja para pagar.

La cajera le dice el precio.

Marta paga con tarjeta.

La cajera le da la factura de la compra.

Nous accompagnons Marta faire les courses au supermarché et voyons tout ce qu'elle ajoute à
son chariot.

Chaque samedi, Marta écrit la liste des courses.

Elle va au supermarché.

Quand elle arrive, elle prend un chariot.

D'abord, elle achète les fruits et les légumes de saison.

Ensuite, elle cherche la viande et le poisson.

Marta achète des biscuits au chocolat.

Elle achète aussi du jus d'orange pour le petit déjeuner.

Quand elle a fini, elle va à la caisse pour payer.

La caissière lui dit le prix.

Marta paie par carte.

La caissière lui donne la facture de la course.
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A1.20.2 Marta en el supermercado
A1.20.2 Marta au supermarché

 https://espagnol.colangue.fr/nouvelles/en-el-supermercado

 Ejercicio 1:  Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¿Qué compra Marta?

2. ¿Qué escribe Marta?

3. ¿Qué coge Marta al llegar al supermercado?

4. ¿Cuántas veces a la semana haces la compra?
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A1.20.2 Marta en el supermercado
A1.20.2 Marta au supermarché

 https://espagnol.colangue.fr/nouvelles/en-el-supermercado

 Ejercicio 2:  

Instrucción: Remplissez le mot correct.

supermercado, fruta, galletas, precio, caja, lista de la compra

1.  Va al ....................................

2.  La cajera le dice el ....................................

3.  Primero compra la ................................... y la verdura de temporada.

4.  Marta compra ................................... de chocolate.

5.  Cada sábado Marta escribe la ....................................

6.  Cuando termina va a la ................................... para pagar.

Solutions:

1. supermercado 2. precio 3. fruta 4. galletas 5. lista de la compra 6. caja
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A1.20.3 Cultura: En el Mercado de La
Boquería
A1.20.3 Culture : Au Marché de La Boquería

 https://espagnol.colangue.fr/culture/en-el-mercado

Descubre las tradiciones de La Boqueria en Barcelona: frutas frescas, quesos artesanales y mucho
más.

El Mercado de La Boquería es un mercado en Barcelona. Se puede desayunar, almorzar o comprar algo en el

mercado. Los vendedores ofrecen muchas cosas diferentes: las frutas, las verduras, la carne o el pescado. En la

pescadería de la familia Sole, puedes comprar el pescado más fresco. Los quesos artesanales de "El Quim" son

muy populares entre los españoles y turistas. En el mercado hay todo lo que necesitas.

Découvrez les traditions de La Boqueria à Barcelone : fruits frais, fromages artisanaux et bien plus
encore.

Le Marché de La Boquería est un marché à Barcelone. On peut y prendre le petit-déjeuner, déjeuner ou acheter

quelque chose au marché. Les vendeurs offrent beaucoup de choses différentes : les fruits, les légumes, la viande ou

le poisson. À la poissonnerie de la famille Sole, tu peux acheter le poisson le plus frais. Les fromages artisanaux de "El

Quim" sont très populaires parmi les Espagnols et les touristes. Au marché, il y a tout ce dont tu as besoin.
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A1.20.3 En el Mercado de La Boquería
A1.20.3 Au Marché de La Boquería

 https://espagnol.colangue.fr/culture/en-el-mercado

 Ejercicio 1:  Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¿Qué se compra en la pescadería "Sole"?

2. ¿Qué productos puedes comprar en el mercado?

3. ¿Qué es común comprar en "El Quim"?

4. ¿En tu ciudad también hay un mercado?

5. ¿Qué cosas compras en el mercado?
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A1.20 Deberes / ejercicios
A1.20 Devoirs / exercices

 https://espagnol.colangue.fr/plan-de-cours/a1/20

 Ejercicio 1:  Ejercicio de conversación

Instrucción:

1. ¿Qué artículos quieres comprar de las imágenes mostradas? (Quels articles voulez-vous acheter parmi les

images montrées ?) 

2. ¿Dónde prefieres comprar tu comida? ¿En un mercado o en un supermercado? (Où préférez-vous acheter

vos aliments ? Sur un marché ou dans un supermarché ?) 

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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Exemples de phrases:

¿Qué necesitas comprar?

Qu'avez-vous besoin d'acheter? 

Quiero comprar fruta.

Je veux acheter des fruits. 

Necesito manzanas y naranjas.

J'ai besoin de pommes et d'oranges. 

Quiero comprar algunas galletas.

Je veux acheter des biscuits. 

Necesito comprar carne y pescado.

J'ai besoin d'acheter de la viande et du poisson. 

Prefiero comprar mi comida en el mercado.

Je préfère acheter ma nourriture au marché. 

¿Qué hay en tu lista de la compra?

Qu'y a-t-il sur ta liste de courses ? 

...
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A1.20 Deberes / ejercicios
A1.20 Devoirs / exercices

 https://espagnol.colangue.fr/plan-de-cours/a1/20

 Ejercicio 2:  Reordenar oraciones

Instrucción: Haz frases correctas y traduce.

1. en la | lista de | son esenciales | la compra. | Las verduras

.........................................................................................

2. en el | ¿Cuánto cuesta | supermercado? | la fruta

.........................................................................................

3. comprar las | En el | galletas. | supermercado, debes

.........................................................................................

4. zumo para | preparar la | comida. | Necesito el

.........................................................................................

5. la receta | de gazpacho. | Necesito poco | yogur para

.........................................................................................

6. cajas de | en las | hay frutas | la tienda. | Revisa si

.........................................................................................

7. caja. | carrito de | la compra | hasta la | Empuja el

.........................................................................................

Solutions:

1. Las verduras son esenciales en la lista de la compra. 2. ¿Cuánto cuesta la fruta en el supermercado? 3. En el supermercado, debes comprar las

galletas. 4. Necesito el zumo para preparar la comida. 5. Necesito poco yogur para la receta de gazpacho. 6. Revisa si hay frutas en las cajas de la

tienda. 7. Empuja el carrito de la compra hasta la caja.
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A1.20 Deberes / ejercicios
A1.20 Devoirs / exercices

 https://espagnol.colangue.fr/plan-de-cours/a1/20

 Ejercicio 3:  Traduce y usa en una oración

Instrucción: Elige una palabra, tradúcela y utiliza la palabra en una frase o diálogo.

1. La compra

........................................

2. La caja

........................................

3. La lista de la compra

........................................

4. El mercado

........................................

5. El carrito de la compra

........................................

Solutions:

1. Les courses 2. La boîte 3. La liste des courses 4. Le marché 5. Le chariot de courses
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A1.20 Deberes / ejercicios
A1.20 Devoirs / exercices

 https://espagnol.colangue.fr/plan-de-cours/a1/20

 Ejercicio 4:  Conjugación verbal

Instrucción: Elige el verbo y el tiempo correctos.

queremos, compras, vuelven, compramos, volvemos, vuelve, vuelves, vuelvo

1.  Tú ................................... la leche después del trabajo.

2.  Nosotros ................................... las verduras ayer.

3.  Nosotros ................................... viajar.

4.  Él ................................... con el carrito de la compra lleno.

5.  Ellos ................................... con las galletas y el zumo.

6.  ................................... con la lista de la compra hecha.

7.  ¿................................... por más frutas y verduras?

8.  Yo ................................... al supermercado mañana.

Solutions:

1. compras 2. compramos 3. queremos 4. vuelve 5. vuelven 6. volvemos 7. vuelves 8. vuelvo
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A1.20 Deberes / ejercicios
A1.20 Devoirs / exercices

 https://espagnol.colangue.fr/plan-de-cours/a1/20

 Ejercicio 5:  Verbos con cambios de raíz: "e →  i, e →  ie, ..."

Instrucción: Remplissez le mot correct.

cierro, prueba, repiten, sueles, empieza, pide, cuesta

1.  El libro ................................... veinte euros.

2.  Ellos ................................... el proceso de batir los huevos.

3.  Ella ................................... la sopa.

4.  Tú ................................... agregar más sal a la sopa.

5.  Ella ................................... ayuda para su tarea.

6.  Yo ................................... el frasco de mermelada.

7.  Él ................................... a mezclar la harina.

Solutions:

1. cuesta 2. repiten 3. prueba 4. sueles 5. pide 6. cierro 7. empieza
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A1.20.4 Gramática: Verbos con cambios de
raíz: "e →  i, e →  ie, ..."
A1.20.4 Grammaire : Verbes à changement de radical : "e →  i, e →  ie, ..."
Aprender las cuatro reglas principales para entender los cambios de raíz en los verbos.

 https://espagnol.colangue.fr/grammaire/verbos-con-cambios-raiz

Reglas de formación / Règles de formation:

1. Certains verbes changent de radical lorsqu'ils se conjuguent au présent, sauf à nous

et vous.

Verbos con cambios de raíz: "e →  i, e →  ie, ..."
Verbes à changement de radical : "e →  i, e →  ie, ..."
Lee los ejemplos en la tabla en voz alta antes de hacer los ejercicios.

Cambio de

raíz Verbo Ejemplo

e →  ie Preferir Yo prefiero el pan. (Je préfère le pain.)

Querer Yo quiero la vainilla. (Je veux la vanille.)

Ente

nder

Tú entiendes la receta. (Tu comprends la recette.)

e →  i Pedir Él pide el ajo. (Il demande l'ail.)

Servir Él sirve el chocolate. (Il sert le chocolat.)

o →  ue Volver Tú vuelves con los tomates. (Tu reviens avec les tomates.)

Soler Yo suelo probar la comida antes de servirla. (Moi, j'ai l'habitude de goûter la

nourriture avant de la servir.)

Dormir Ellos duermen después de cocinar el arroz. (Ils dorment après avoir cuisiné

le riz.)

u →  ue Jugar Ellas juegan con la masa. (Elles jouent avec la pâte.)
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A1.20.4 Verbos con cambios de raíz: "e →  i,
e →  ie, ..."
A1.20.4 Verbes à changement de radical : "e →  i, e →  ie, ..."

 https://espagnol.colangue.fr/grammaire/verbos-con-cambios-raiz

 Ejercicio 1:  Verbos con cambios de raíz: "e →  i, e →  ie, ..."

Instrucción: Remplissez le mot correct.

cierro, prueba, repiten, sueles, empieza, pide, cuesta

1.  El libro ................................... veinte euros.

2.  Ellos ................................... el proceso de batir los huevos.

3.  Ella ................................... la sopa.

4.  Tú ................................... agregar más sal a la sopa.

5.  Ella ................................... ayuda para su tarea.

6.  Yo ................................... el frasco de mermelada.

7.  Él ................................... a mezclar la harina.

Solutions:

1. cuesta 2. repiten 3. prueba 4. sueles 5. pide 6. cierro 7. empieza
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A1.20.4 Verbos con cambios de raíz: "e →  i,
e →  ie, ..."
A1.20.4 Verbes à changement de radical : "e →  i, e →  ie, ..."

 https://espagnol.colangue.fr/grammaire/verbos-con-cambios-raiz

 Ejercicio 2:  Traduce y usa en una oración

Instrucción: Elige una palabra, tradúcela y utiliza la palabra en una frase o diálogo.

1. Cierro

........................................

2. Repiten

........................................

3. Empieza

........................................

4. Sueles

........................................

Solutions:

1. Je ferme 2. Ils répètent 3. Il commence 4. Tu as l'habitude
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A1.20 Tablas de conjugación verbal
A1.20 Tableaux de conjugaison verbale

 https://espagnol.colangue.fr/plan-de-cours/a1/20

Comprar acheter Presente

Espagnol Français

yo compro je achète

tú compras tu achètes

él/ella compra il achète

nosotros/nosotras

compramos

nous

achetons

vosotros/vosotras compráis vous achetez

ellos/ellas compran ils achètent

Querer vouloir Presente

Espagnol Français

yo quiero je veux

tú quieres tu veux

él/ella quiere il/elle veut

nosotros/nosotras

queremos

nous voulons

vosotros/vosotras queréis vous voulez

ellos/ellas quieren ils veulent

Volver revenir Presente

Espagnol Français

yo vuelvo je reviens

tú vuelves tu reviens

él/ella vuelve il revient

nosotros/nosotras volvemos nous revenons

vosotros/vosotras volvéis vous revenez

ellos/ellas vuelven ils reviennent
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A1.20 Ejercicio de conjugación verbal
A1.20 Exercice de conjugaison verbale

 Ejercicio:  Conjugación verbal

Instrucción: Elige el verbo y el tiempo correctos.

queremos, compramos, volvemos, compras, vuelven, vuelves, queréis, compra,

vuelve, vuelvo

1.  Tú ................................... la leche después del trabajo.

2.  Nosotros ................................... las verduras ayer.

3.  Nosotros ................................... viajar.

4.  Él ................................... con el carrito de la compra lleno.

5.  Ellos ................................... con las galletas y el zumo.

6.  ................................... con la lista de la compra hecha.

7.  ¿................................... por más frutas y verduras?

8.  Yo ................................... al supermercado mañana.

9.  Él ................................... frutas en el mercado.

10.  Vosotros ................................... aprender.

Solutions:

1. compras 2. compramos 3. queremos 4. vuelve 5. vuelven 6. volvemos 7. vuelves 8. vuelvo 9. compra 10. queréis
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