A2.28 Comlday habitos saludables

Maodulo 4 Estilo devida

2 A2.28 Deberes/ gercicios

Estos gjercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacion o como deberes.
? https.//espagnol .colangue.fr/plan-de-cour 5/a2/28

e Todas las soluciones, audios y hojas de trabajo estan
disponiblesen el sitio web.

e Haz discusionesy conver saciones con €l vocabulario.
e Escribelasrespuestas para practicar laescritura.
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Ejercicio 1: Reordenar oraciones

1. tu| Més | saludables | mejoran | dieta. | ingredientes

2. diferentes sabores. | de jamon | los pinchos | El merendaba | para probar
3. merienda. | Me gusta | el refresco | en la| de naranja

4. esuna| Lamerienda | del dia. | comidatipica

5. el menu. | son opciones | Las ensaladas | equilibradas para

6. practicar un | deporte. | Y o hidrataba | antes de

7. masverduras | si eres| en tu | mend semanal | vegetariano. | Deberias incluir
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Ejercicio 2: Traducey usa en una oracion

1. El refresco
2. Hidratar

3. Ser vegetariano
4. El men( semanal
5. Lamerienda
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Ejercicio 3: Conjugacion verbal

comian, planificabas, comia, comiamos, planificaban, planificaba, tomabas

L oTU e un refresco cada dia

2 = [ ingredientes tipicos de espafia.

3. Ellosnunca.......cccocevvevnieninnnnne refrescos, solo agua para hidratar.
Ao e hidratarse bien cada dia.

5. ANLES oo unadieta equilibrada.

B. o cenas sin refrescos.

T e siempre una merienda saludable.

8. NOSOLrOS ......ocveecveerecie e, después de practicar un deporte.
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Ejercicio 4: El relativo "que"

Beber (Yo), Comer (Ellos), Tomar (Nosotros), que ha preparado, Hacer (TU), que haces, que bebi, Preparar (Ella), Preparar
necesito, que comieron, que tomamos, Necesito (Y0), que preparasteis, que sigo

Lo, Ladieta.......ccooveeveeeceeiee me ayuda a sentirme maés saludable.
2RSSR = I = [ = { ¢ [ [0 NSRS todos |os dias te ayuda sentirte mejor.
3 —— Lacomida.......ccoocvrverereesiennnnnn ayer estaba deliciosa.

Ao ol LAMENTENDA amediatarde fue muy ligera.
SRRSO = I = (=== oo [N ayer me hizo sentir mal.

O PTUSR == I 1 = 0|1 [P para esta semana tiene muchas verduras.
/SR - ] o = o [¢ - W después del entrenamiento fue energética.

................................... paralareceta es aceite de oliva.
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