
Cultura: Las almendras: el tesoro nutricional de
España
Las almendras son un alimento típico de España, especialmente en la región del Mediterráneo, donde se cultivan de
manera tradicional.

https://espagnol.colangue.fr/culture/las-almendras

Escucha el texto o léelo en voz alta.

El vocabulario extra introducido sirve como inmersión lingüística y no forma parte del currículo

básico.

Discutid los ejercicios y aplicad el nuevo vocabulario en una conversación.

Discute y compara el tema de la cultura con tu propio país.

 Tiempo recomendado: 10 min.
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Las almendras: el tesoro nutricional de España
Escucha el audio o lee el texto antes de resolver los ejercicios.

 https://espagnol.colangue.fr/culture/las-almendras

Test
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Las almendras: el tesoro nutricional de España
 https://espagnol.colangue.fr/culture/las-almendras

Ejercicio 1:  Preguntas de debate 

1. Test

B1.26  Nutrición y dieta 
Módulo 4  Estilo de vida saludable 

https://www.colangue.fr Tres | 3

https://espagnol.colangue.fr/culture/las-almendras
https://www.colangue.fr

